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6.7 Der rote Faden

Du bist am Ziel angekommen!

Wirf einen Blick zurück auf den Parcours. 
Wie fühlst du dich?

Häufig gehen wir alltagsblind durch unser Leben.
Wir machen uns selten Gedanken wie:

Was ist der Sinn in meinem Leben?
Was soll ich hier auf der Welt?
Oft kommen uns solche Gedanken erst, 
wenn wir schwierige Zeiten durchleben 
oder sich größere Veränderungen ergeben.

Auch wenn wir uns nicht ständig mit solchen Fragen auseinandersetzen, 
orientiert sich jede und jeder in ihrem/seinem Leben an einem roten Faden. 
Das Vertrauen auf Schutz und Orientierung – ein Glaube an etwas – 
sind im Leben notwendig. Im christlichen Glauben ist Gott derjenige, 
der diesen Rückhalt geben kann. Es gibt aber auch Phasen im Leben, 
in denen der rote Faden nicht direkt spürbar ist. Trotzdem ist er da. 
Der Blick zurück auf den Parcours zeigt, dass der rote Faden im Leben häufig 
erst im Nachhinein sichtbar wird.

Was ist dir wichtig? 
Was ist dein roter Faden in deinem Leben?
Woran orientierst du dich?


