HIMMEL

IN DER BOX

Brotrezepte

Knackefladen

Zutaten:

600 gr. Weizenmehl
1 EL Salz

200 g Schrotmehl
30 g Butter

2 | heiRes Wasser

Zubereitung:
Die Zutaten vermengen, kleine Fladen formen und bei 170°C fur ca. 15 min backen.

Sesamfladen

Zutaten:

1 Pck Hefe

1 EL Zucker

2 | heiRes Wasser
950 g Weizenmehl
125 g Butter

1EL Salz

1 EL Sesam

Zubereitung:
Die Zutaten (auRer dem Sesam) vermengen, Fladen formen und diese mit etwas Wasser bespritzen
und mit Sesam bestreuen. Die Fladen bei 170°C fur ca. 20 min backen.

Zusatzmaterial zu ,Himmel in der Box — Gemeinde’ — © 2023 buch+musik ejw-service gmbh, Stuttgart.
Nutzung nur zur Vorbereitung und Durchflhrung der Inhalte dieses Titels gestattet. Logo: iStock, fleaz, melazerg



