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Pfeif der Angst ein Lied

Bastelanleitung: Meine Gefühle in Gottes Hand
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Text und Foto: Markus Grapke; Bastelvorlage: KI-generiert

1.	 Schneide die Hände entlang der äußeren gestrichelten Linie vollständig aus.

2.	 Schneide die gestrichelte Linie zwischen den beiden Händen vorsichtig ein.  

Nicht weiter als markiert schneiden. Das Dreieck dient später als Klebefläche.

3.	 Falte die ausgeschnittene Form mittig, sodass beide Hände aufeinanderliegen.

4.	 Trage Klebstoff auf das Dreieck auf und klebe es fest, sodass die Hände ihre  

Form behalten. Alternativ: Tesa verwenden.

5.	 Schneide ein kleines Herz aus. Falte es in der Mitte.

6.	 Lege das gefaltete Herz zwischen die geöffneten Hände.


